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Onallé életvitel

Az 6nallo életvitel filozéfia Magyarorszagon is tobb évtizede ismert!, mégis magyarazatra szorul.
Az &nallo életvitel filozéfia és mozgalom a fogyatékossaggal él6 embereknek teremt lehetdséget,
és ad szamukra eszkozoket ahhoz, hogy valasztasi lehetéségeik és iranyitasuk legyen az életuk
felett — és hogy tobbségi kdzosségben élhessenek, mint barki mas. Az ehhez szukséges eszkdzok
tarhaza széles és magaban foglalja az 6nrendelkezés és inkllUzid gyakorlati megoldasainak teljes
skalajat. llyen eszkdzok:

* aszemélyi asszisztencia szolgaltatas

* az egyén szamara szukséges informaciéhoz vald hozzaférés biztositasa

* alakhatas biztositasa

* az oktatas

* az akadalymentesség és a kozszolgaltatasokhoz, valamint arukhoz valé egyenlé hozzaférés
+ a képzés és foglalkoztatas

* aszabadidé

+ afogyatékossaggal él6 személy politikai részvételének biztositasa

Fontos cafolni egy régi tévhitet: az 6nallé életvitel nem azt jelenti, hogy valaki tdmogatas

nélkul, egyedul él. Az 6nallé életvitel egyszerlen azt célozza, hogy egy fogyatékossaggal élé
személynek ugyanolyan dontési lehetéségei legyenek, mint barki masnak, és az életét ugyanugy
képes legyen iranyitani, mint barmely mas allampolgar. Az 6nallo életvitel elve érvényes

a munkahelyen, az oktatasban, az egyén otthondban, szabadidejében, vagy a tarsadalmi
beilleszkedés barmely szinterén.

Személyi asszisztencia szolgaltatas (SZASZ)

A személyi asszisztencia szolgaltatas (SZASZ) az 6nallo életvitel filozéfia gyakorlati
megvaldsitasanak egyik kulcseleme. Egy kozvetlenll a fogyatékos személy altal hasznalt,
személyes és egyéni tdmogatdasi forma, amelyet valaki azért hasznal, hogy a mindennapi
életében ugyanolyan dnrendelkezéssel élhessen, mint barki mas. A mindennapi
tevékenységeket tdmogatja — célja, hogy a fogyatékossaggal él6 személy mindazon dolgokat
csindlhassa, elérhesse és hasznalhassa, mint egy nem fogyatékos személy. A kdzdsségi, tobbségi
tarsadalmi inklUzidt célozza, és megakadalyozza az egyén izolacidjat és elmaganyosodasat.

A SZASZ keretébe altalaban egészen mindennapi tevékenységek tartoznak, példaul az
dltozkoddés, f6zés, kozlekedés/vezetés, furdés, gyermekgondozas, vasarlas, pinenés, szérakozas,
olvasas stb.; de lefedhet egyéb, kevésbé mindennap végzett dolgokat is, mint példaul egy
munkaval 6sszefliggd utazas, kertészkedés, iskoldban/képzésen vald részvétel, vagy baratok
meglatogatasa.

Személyi asszisztens (SZA)

A személyi asszisztens (SZA) az a személy, aki kozvetlen, egyénre szabott tamogatast nyudjt egy
fogyatékossaggal él6 személynek. Az SZA munkdja lehetévé teszi, hogy a fogyatékossaggal él6
személy ugyanazt a fokd 6nrendelkezést gyakorolhassa, mint barki mas. Az SZA tdmogatasaval

A Mozgassérilt Emberek Onallé Elet Egyesilete, a nemzetkdzi 6nalld életvitel mozgalom egyik elsé hazai hirnéke
1995-ben alakult Budapesten.
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az egyén ugyanugy képes tobb lehetdségbél valasztani és mindennapi tevékenységek széles
korét elvégezni, mint egy nem fogyatékos személy, az egyén otthonaban, a kdzosségi élet
szinterein, és sosem szegregacidban. Az SZA-t a szolgaltatast igénybe vevé fogyatékos személy
valasztja ki, tanitja be és sok esetben sajat maga alkalmazza.

Tamogato szolgalat (TSZ)

Magyarorszagon a tamogatd szolgalat (TSZ) a legismertebb, egyben a SZASZ-szal sokszor
oOsszekevert szolgdltatasi forma. A TSZ jogszabalyban? rogzitett feladatokat végezhet, a helyi
szolgaltatd a fogyatékossaggal él6 személy felmért szikségleteinek alapjan hatarozza meg az
egyén ellatasat. Példaul segithet az dltozkodés, mosdatas, takaritas és fézés soran. A szolgaltatas
id6ben korlatozott (altalaban hétkdznap 8:00-16:00 kdzott) és elére meghatarozott, kevés benne
a mindennapi életben természetes spontaneitds és a rugalmassag. A fogyatékossaggal élé
embereknek nem ad valasztasi lehetdséget abban, hogy ki tamogatja Sket, és hogyan.

A TSZ-ben dolgozé személyi segitd

A személyi segité olyan személy, aki otthoni gondozast nyujt. A térvény szerint gondozast,
készségfejlesztést, tanacsadast, szallitast, felUgyeletet, gydgypedagdgiai segitségnyujtast,
haztartasi segitségnyUjtas és esetkezelést végezhet. A személyi segitdk nem a fogyatékossaggal
él6 személy, hanem a TSZ szolgaltatas vezetdje felé tartoznak felel6sséggel, és a TSZ-t nyujtd
szervezet (bnkormanyzat, egyhazi szervezet, civil szervezet) alkalmazasaban allnak. A személyi
segiték tehat egy harmadik félnek tartoznak felel6sséggel, és az & szabalyaik szerint dolgoznak.

A hazai sz6hasznalat zavart okozhat. A szabalyozasban személyi segitd szolgaltatasként utalnak
a TSZ-re, és a TSZ-ben dolgozé segitdket is altaldban ,személyi segitdé”"-nek nevezik. A TSZ-ben
dolgozd segiték dominans tevékenysége azonban déntéen dpolds/gondozés, illetve az ehhez
kotéds alapvetd feladatok.

Onallé életvitel kdzpont és a Freekey

A Vilag tdbb orszagaban Onallé Eletvitel Kézpontok (Centers for Independent Living, CIL)
tamogatjak a fogyatékossaggal élé emberek dnrendelkezését és 6nalld életvitelét tanacsadassal,
képzéssel és jogvedelemmel. Magyarorszagon formalis ClL-haldzat nem mUkaédik, és a Freekey
az egyetlen szervezet, amely a személyi asszisztencia szolgaltatas (SZASZ) fejlesztésére
specializalodott. A Freekey célja az allamilag tamogatott SZASZ elérhetéveé tétele, mert az az
onallo életvitel egyik alapja.

A személyi asszisztencia (SZASZ) alapveté eléfeltétele az 6nallé életvitelnek. Ezért
elengedhetetlen, hogy a dontéshozdk, a szolgaltatdk és a szakemberképzésért felelés szakértdk
is tisztaban legyenek a SZASZ-t alkotd kulonbozé elemekkel.

A SZASZ-t talan akkor érhetjuk meg legjobban, ha dsszehasonlitjuk a hagyomanyos, otthoni
gondozdi munkaval, mint amilyen a TSZ keretében végzett gondozdi® feladat is.

A tdmogatd szolgaltatas szakmai meghatarozasat és tevékenységeit a Szoctv. 65/C. § és az 1/2000. (1.7.) SzCsM
rendelet 39/A-39/E. § tartalmazza.

Farkasné Farkas Gyongyi, Meleg Sandor, Velkei Mariann (2016). TAmogaté szolgalatok szakmai felmérése, 2015.
Szocialpolitikai Szemle. 2016. évi 2. szam.
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Az 6sszehasonlitast a SZASZ és a TSZ-ben végzett gondozdi munka kozétt egy tablazatban
foglaljuk dssze. A tablazatban nem szerepel a bentlakasos intézményben és a Szocialis torvény
szerinti nappali ellatdsokban végzett gondozdi munka — ezek ugyan hasonlitanak az otthoni
gondozdéi munkara, de az intézmeényi kontextus miatt még inkabb korlatozzak az egyén
valasztasi lehetdségeit és az iranyitast.

A SZASZ és a TSZ kdzotti f6 kUlonbségek a valasztasi lehetdségek és az irdnyitas mértékét
tekintve mutatkoznak meg, ahol a SZASZ maximalis, mig a TSZ minimalis valasztasi lehetbéséget
és iranyitast biztosit.

Ertelmi és/vagy pszichoszocialis fogyatékossaggal él6 személyek esetében a SZASZ-felhasznaldk
tovabbi tdmogatast igényelhetnek a déntéshozatalban. Gyermekek esetében a dontéshozatali
tamogatast szUleik vagy gondozdik biztositjak, akik szintén vallaljak azokat a jogokat és
felel6sségeket, amelyek egy felnétt SZASZ-felhasznaléra vonatkoznanak.

El6fordulhat, hogy a SZASZ tartalmaz bizonyos TSZ-elemeket, amelyek csdkkentik a valasztas
és az iranyitas lehetbségét. Olyan esetek is vannak, amikor a TSZ tartalmaz SZASZ-elemeket,
amelyek novelik a valasztas és az iranyitas lehetéségét. Amikor a SZASZ kdzelit a TSZ-hez, az
onalld életvitel tdmogatasi paradigmaja sérul. Az is eléfordul, hogy a TSZ-rendszerre SZASZ-ként

utalnak, ami az 6nallo életvitel paradigmajanak és terminolégidjanak nem megfelelé hasznalatat
jelenti.

Személyi asszisztencia (SZASZ) és otthoni gondozéi munka (TSZ) 6sszehasonlitasa

Hattér
A TSZ-ben végzett gondozdi munka gyakorlata A SZASZ olyan, fogyatékossaggal élé
a 2003-as bevezetése utan alakult ki. ATSZ emberek tapasztalatan alapulva fejl6dott
az 6nallod életvitelért kizdé hazai mozgalom ki, akik a hagyomanyos gondozasi rendszert
harcainak 1990-es évek végén szlletett korlatozénak és elnyomodnak érezték, és kiutat
kompromisszuma, ami a maga idejében kerestek. A SZASZ a fogyatékossaggal élé
elérelépésnek szamitott. emberek azon torekvésében gydkerezik, hogy

6k is szabadon valaszthassanak és iranyithassak
életUket: azt a tdmogatast is, amely lehetévé
teszi szamukra az altaluk valasztott életstilus
megvaldsitasat.

Valasztas és kontroll

A TSZ altalaban korlatozza az igénybevevd A SZASZ lehetévé teszi a felhasznald szamara,
kliens valasztasi lehetéségeit, irdnyitasra hogy 6 dontson, és maga iranyitasa azt a

pedig szinte egyaltalan nem nyilik lehet&ség. segitséget, ami lehetdvé teszi a Onalld életvitelt.
A segitéssel kapcsolatosan a ,mit”, ,mikor”, A SZASZ-felhasznald mondja meg az SZA-ének,
~-hogyan” és  Kkitél" kérdéseit a szolgalat mit, hogyan és mikor végezzen. Az értelmi
hatarozza meg legtobb esetben. A preferenciait és/vagy pszichoszocialis fogyatékossaggal
figyelembe vehetik, de a végsé dontést a él6 SZASZ-felhasznaldk a dontésekhez és
szolgaltatas vezetdje vagy tulajdonosa hozza mindennapi iranyitdshoz plusz segitséget

meg, aki nincs napi kapcsolatban a klienssel. igényelhetnek. Ezt a segitséget a tamogatott

déntéshozatal és a sorstarsi tamogatas is
megadhatja nekik.
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Nyelvezet és megfogalmazas

A TSZ-re hivatkozva a ,segités”, ,gondozas”

és “apolas” kifejezés is hasznalt. Ez a TSZ-
felhasznalét a gondozas ,targyaként” dbrazolja
— aki tehetetlen, és alazatosan fogadja

a gondozast, ahelyett, hogy az életével
kapcsolatos dontéseket hozzon, és aktivan
kontrollalnd a tdmogatdasat.

A SZASZ-ra hivatkozva a ,tdmogatds” és
.asszisztencia” kifejezéseket részesitik elényben.
A ,gondozas”, “apolas” kifejezést paternalistanak
és leereszkeddnek tartjak, mert a felhasznald

a képességek hidnydra helyezi a hangsulyt. A
SZASZ a fogyatékossaggal él6é személyt emberi
jogai alapjan értelmezi, mint a tdmogatas
Lalanyat” — valakit, aki irdnyitja az életét és az
élete tamogatasi mechanizmusait.

Szerzédés

A személyi seqgité a TSZ-szel vagy az azt
muUkodtetd fenntartéval kot szerzédést.

A SZA a SZASZ-felhasznaldéval kot szerzédést.

Kotelezettségek

A személyi segitd kotelezettségei az &t
alkalmazoé TSZ-hez kapcsolédnak, nem
kozvetlenUl a ellatott személyhez.

A SZASZ-felhasznalo kdteles biztositani a
munka elvégzéséhez szUkséges feltételeket,
és kifizetni az SZA munkadjat. Az SZA koteles

ellatni az elére megbeszélt és adhoc felmeruld
feladatokat.

Foglalkoztatas

A személyi segitéket a TSZ vagy a fenntartd
alkalmazza, akik biztositjak szamukra kozponti
koltségvetésbdl lehivott forrasbdl a fizetést, és
intézik az egyéb adod és jarulékok kdltségeit.

A SZASZ-felhasznalé alkalmazza“ az SZA-t/eket.
A bérlUket (vagy dijukat) a SZASZ-felhasznald
fizeti, vagy pedig egy altala valasztott harmadik
fél, példaul tdmogatott dontéshozatal dtjan
azonositott személy/szervezet. A SZASZ-
felhasznalé mint munkaltaté/megbizé felelds az
adok, biztositasok és jarulékok fizetéséért is.

Helyettesités

A kiesé személyi segitd helyettesitésérdl a TSZ
dont. Ha egy segité nem tud megjelenni, a TSZ
kuld valaki mast a klienshez.

Ha az SZA nem tudja ellatni munkajat,
akkor nem dénthet maga a helyettesitésrél.

Helyettesitésrél kizardlag a SZASZ-felhasznald
donthet.
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Toborzas

A személyi segitéket a TSZ vagy a fenntartdk

Az SZA-eket a SZASZ-felhasznalék toborozzak.
toborozzak, az ellatott személy bevonasa nélkul.

Igény esetén egy civil szervezet, példaul a
Freekey is segitséget nyujthat a toborzasban. Az
értelmi vagy pszichoszocialis fogyatékossaggal
él6 SZASZ-felhasznaldkat tamogatott
dontéshozatal segiti a toborzasban.

Képesitések

A személyi segiték végzettségi kdvetelményeit
a jogszabaly® hatdrozza meg. A gondozék/
segiték tanusitott képesitésekkel is
rendelkezhetnek.

Az SZA-ek képesitési kovetelményeit a SZASZ-
felhasznaldk hatarozzak meg. Mivel minden
SZASZ-felhasznaldnak eltérd igényei vannak,

nincsenek elére meghatarozott képesitési
kdvetelmények.

Képzés

TSZ-ben minimalis a képzettségi kdvetelmény.
A képzését az ezért felelds intézmények, vagy
szakképzett munkatarsaik végzik. A legtobb
TSZ-képzés medikalis fokuszu, ahol az ellatott
személy a ,gondozas targyaként” jelenik meg,
aki kapja a gondozast, nem pedig iranyitja azt.

Az SZA-eket a SZASZ-felhasznaldk képzik Ki.
Szakemberek is bevonhatédk a képzésbe a
SZASZ-felhasznaldk kérésére. Tovabbi képzést
biztosithatnak civil szervezetek. A képzés
magaban foglalja a fogyatékossag tarsadalmi

megvitatasat is.

Iranyitas

A személyi segitéket a tdmogatd szolgalat
vezetd beosztasu munkatarsai iranyitjak.
Esetenként a vezetd egyeztet az elladtottal,
amely alapjan utasitja a személyi segitét.

Az SZA-eket a SZASZ-felhasznaldk iranyitjak,
vagy egy altaluk valasztott harmadik fél. A
segitséget igénylé, példaul autista, értelmi
vagy pszichoszocialis fogyatékossaggal

élé SZASZ-felhasznaldkat tdmogatott
dontéshozatal segiti az iranyitasban.

Sorstarsi tamogatas

A TSZ klienseit a szolgalatok altalaban nem

A SZASZ-felhasznalék kérhetnek tdmogatast
segitik a sorstarsi tdmogatas elérésében.

tarsaiktél (mas SZASZ-felhasznaldktodl) SZA-eik
iranyitdsahoz. Ez a tdmogatas altaldban civil
szervezetek segitségével érhetd el.

Az 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast nyujté szocidlis intézmények szakmai feladatairdl

és mukodésuk feltételeirél, de relevdans még a Belugyminisztérium altal 2024-ben kiadott Tamogatd szolgaltatads
muUkodésére és mikodtetésére vonatkozé médszertani Utmutatd c. anyag.

6


http://www.freekey.hu
http://www.freekey.hu

Feladatok

A személyi segiték feladatait a jogszabaly, a
TSZ vezetdje, valamint a fenntarté hatarozzak
meg, ,szUkségletfelmérés” alapjan. Ezek a
feladatok altaldban korlatozottak, és féként
alapveté igények ellatasat, apolast/gondozast
és szallitast biztositanak.

Az SZA feladatait a SZASZ-felhasznaldk
hatarozzak meg. Ezek a feladatok széleskdrlek
lehetnek, és magukban foglaljak a mindennapi
tevékenységeket otthon, munkaban,
oktatasban, szabadidds tevékenységek soran,
valamint a kommunikaciés tdmogatast is.

Idébeosztas

A személyi segiték rogzitett munkaidében
dolgoznak, példaul egy ellatott napi 4 6ra
gondozast kap, amelyet hétkdznapokon 8:00-
16:00 6ra kdzotti idészakban latnak el.

Az SZA-ek rugalmasan dolgoznak, példaul

egy SZASZ-felhasznald az egyik napon 4 déra
tamogatast kap, a kovetkezé napon 8 érat, attdl
fuggden, hogy mire van szuksége.

Dolgozék szama

Egy ellatottnak altaldban egyszerre egy
személyi segitdje van, vagy néha kettd is jelen
lehet a ,szUkségletfelmérés” alapjan. Egy
személyi segitd tobb elldtottat is ellat, ami
gyakori utazasi kdvetelményeket eredményez.
Egy ellatottat tobb kulénbdzé gondozé is
ellathat.

Egy SZASZ-felhasznaldnak tdbb SZA-e is lehet,
igényeitdl fuUggden. Egy SZA tobb SZASZ-
felhasznalénak is dolgozhat, ha ez megfelel az
igényeknek.

Finanszirozas

A TSZ finanszirozasa blokk tdmogatasokbdl,
tenderekbdl vagy ,spot contract”
szerz6désekbdl torténik, amelyeket a helyi
hatésagok vagy kdzponti finanszirozé szervek
biztositanak az Ugyndkségek szamara.

A személyi asszisztencia (SZASZ) finanszirozasa
célzott pénzbeli tdmogatasok (pl. ,kdzvetlen

kifizetések”) révén torténik, amelyeket a helyi
hatdsag vagy egy kdzponti finanszirozasi szerv
biztosit a SZASZ felhasznalok szamara. A SZASZ

felhasznaldk az adminisztrativ feladatokat
harmadik félre delegéalhatjak.

Elszamoltathatésag

A személyi segiték a TSZ felé tartoznak
elszamolassal.

Az SZA-ek a SZASZ-felhasznaldk felé tartoznak
elszamolassal. A SZASZ-felhasznalok pedig a
finanszirozé szervek felé felel6sek.
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Munkahelyi elégedettség

A személyi segiték alacsonyabb elégedettségrél
szamolnak be a feladatok szabalyozottsaga,

a kapcsolatok folytonossaganak hidnya és a
kliensek kozotti utazas miatt.

Kutatasok’ szerint az SZA-ek elégedettsége
magasabb, mivel munkdjuk személyre szabott,
a SZASZ-felhasznaléval kulénleges kapcsolatot
apolnak, és munkajuk folyamatosabb.

Munkavallalas és tanulas

A személyi segitéi munka szigoru idébeosztasa
miatt az ellatottak munkavallalasa gyakran
ellehetetlenul. A TSZ id6korlatai miatt a
csalddtagok is kénytelenek ellatast végezni, ami
az 6 munkavallaldsukat is akadalyozza.

Az SZASZ lehetdveé teszi a SZASZ-felhasznaldk
szamara, hogy maguk is munkat vallaljanak
vagy tovabb tanuljanak. Ha korabban
csalddtagok végezték a napi tdmogatast, az
6 kapacitdsuk is felszabadulhat, igy szintén
lehetéséguk nyilik munkavallalasra vagy mas
tevékenységekre.

Maganélet korlatai

Ha az ellatott nem kap elegendd tdmogatast

a TSZ-tél, partnere kénytelen részt venni

a gondozasaban. Ez a parkapcsolatban
megnoveli az ellatottra iranyuld figyelmet és
terheket, ami hosszabb tavon feszultséget okoz,
és mindkét fél emberi méltdsagat is sértheti.

A SZASZ lehetéséget ad parkapcsolat
kialakitasara, fenntartasara, és akar
gyermekvallalasra is. Emellett a csaladon beluli
kapcsolatok javulhatnak, mivel az egymasra
utaltsag szintje csdokken vagy megszUnik.

Szabadidé tamogatasa

A személyi segité altal végezhetd
jogszabalyokban régzitett tevékenységei és
korlatozott ellatasi ideje miatt, a szabadidds
tdmogatas minimalis. Altaldban a segité csupan
a hazon bellli gondozasra jogosult.

Az SZA segitségével a felhaszndlok kozdsségi
életet élhetnek az otthonukon kivul, részt
vehetnek barati taldlkozékon, szabadidds,
sport, és vallasi tevékenységeken vagy akar
utazhatnak is.

Manthorpe, J., Woolham, J., Norrie, C., & Samsi, K. (2020). Family matters: personal assistants’ experiences of
engaging and working with their employers’ families. International Journal of Care and Caring, 4(4), 497-511. Letoltve:
2025. marcius 3: https://doi.org/10.1332/239788220X15917993343915
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A SZASZ és TSZ kdzotti kUldnbségek hangsulyozzak a valasztas és kontroll kulcsfontossagu
szerepét az 6nallé életvitel biztositdsaban. A SZASZ-t a kovetkezd alapelvek hatarozzak meg:

1. Onrendelkezés
A SZASZ lehetévé teszi a fogyatékossaggal élé személyek szamara, hogy sajat életUket irdnyitsak,
beleértve a mindennapi tevékenységek iddzitését, tartalmat és modjat. A tamogatas személyre

szabott, és a SZASZ felhasznalé donti el, mire van szUksége és hogyan kivanja a tamogatast igénybe
venni.

2. Egyéni igényekhez igazodas
A SZASZ teljesen az adott személy szukségleteire és életmddjara szabott, figyelembe véve a
rugalmassagot és spontaneitast.

3. Emberi jog megkozelités
A SZASZ a fogyatékossaggal él6 személyeket jogalanyokként kezeli, akiknek alapvetd emberi
jogaik vannak, nem pedig ,gondozas targyaként” tekint rajuk.

4. Tamogatoé halézat

A SZASZ-t hasznaldk gyakran tamaszkodhatnak mas SZASZ-felhasznaldk altal nyujtott
tanacsadasra és tamogatasra.

Ezzel szemben a TSZ tébbnyire szigoruan szabalyozott, kevésbé alkalmazkodik az egyéni
szUkségletekhez, és korlatozott rugalmassagot biztosit.

A térségben Magyarorszag az egyetlen, ahol még nem létezik a SZASZ semmilyen elérhetd
formaban. A tobbi orszagban mar bevezettéks:

e Ausztria: A SZASZ regionalis szinten, kulonbo6zé idépontokban kerultek bevezetésre.
* Bulgaria: A SZASZ-ok 2011 6ta elérhetdk.

* Csehorszag: A SZASZ-t 2007-ben vezették be.

* Lengyelorszag: A SZASZ-ok 2019 6ta mikddnek.

* Romania: A SZASZ-ok 2006 6ta elérhetdk.

* Szlovakia: A SZASZ-t 2009-ben vezették be.

e Szlovénia: A SZASZ-t 2019-ben vezették be

A dokumentum hangsulyozza, hogy a SZASZ az 6nallé életvitel elengedhetetlen része, amelyet
a fogyatékossaggal él6 személyek mozgalmai és igényei formaltak. A SZASZ és TSZ kozotti
alapveté kuldnbségek megértése kulcsfontossagu a politikai dontéshozdk, szakmai szervezetek
és kdzosségi tamogatdk szamara.

Ez a dokumentum 2022 majusaban készllt Teodor Mladenov (Dundee Egyetem), Jim Elder-
Woodward (Scottish Independent Living Coalition), Mari Siilsalu (Independent Living Institute),
Ines Bulic Cojocariu, Nadia Hadad és Lilia Angelova-Mladenova (European Network on
Independent Living) kdzremuikodésével.

A Freekey leforditotta magyar nyelvre és az itthoni elérheté tdAmogatasi rendszerhez igazitotta.

Mladenoy, T. (2019). What is good personal assistance made of? Results of a European survey. Disability & Society,
35(1), 1-24. https://doi.org/10.1080/09687599.2019.1621740


http://www.freekey.hu
http://www.freekey.hu
https://doi.org/10.1080/09687599.2019.1621740

